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Public concerné : 
Tous professionnels du secteur médico-social souhaitant associer à leur pratique des ateliers de 
médiation animale. 
Toutes personnes souhaitant se professionnaliser dans la médiation animale et les différents 
publics en difficultés pouvant en bénéficier. 
 
Prérequis : 
Avoir suivi le premier volet de formation. 
 
Effectif à former : 
Groupe de 1 à 3 personnes 
 
Durée : 
La formation se déroule sur 35h  
21h de pratique et 14h de cours théorico-pratiques sous forme de fiches supports et de prises de 
note.  
Les 21h de pratique comprennent une implication aux séances de médiation animale et aux ateliers 
autour de l’éducation et du comportement des animaux. 
 
Objectif stratégique :  
La médiation animale permet de mettre en relation des animaux éduqués à la médiation et des 
personnes en difficultés en y mettant du sens. 
Cette formation vous permettra d’avoir des connaissances sur l’éducation et le comportement des 
différentes espèces d’animaux médiateurs et de mener vous même des séances de médiation 
animale. 

 
Objectifs opérationnels : Quel sont les changements attendus ? 
 
 

➢ Repérer les différents comportements des animaux médiateurs 
➢ Connaître les bases d’éducation pour chaque espèce 
➢ Préparer une séance de médiation animale 
➢ Orchestrer une séance de médiation animale 
➢ Analyser ce qu’il se joue au niveau des émotions entre les différents acteurs à l’intérieur 

d’une séance  
➢ S’auto évaluer après une séance 

 
 
 
Intervenant : 
Sophie ROUSSEAU - Formatrice - Spécialiste de la médiation animale 

- Diplômée de moniteur éducateur – 2004 
- Formation méditation animale  – 2016 

 - Formation PECCRAM – 2023 
 - Certificat de capacité pour exercer des activités en lien avec des animaux domestiques - 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formation MÉDIATION ANIMALE : 

Volet 2 – Implication et Ethologie 
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Contenu de la formation  
 
Module 1- Éduquer ses animaux médiateurs (Théorie 3h – Pratique 5h ) 

➢ L’éducation du chien et du chat 
➢ L’éducation du poney et de l’âne 
➢ L’éducation du lapin et du cochon d’Inde 

Modalité d’évaluation : Ateliers de mise en pratique auprès des animaux médiateurs 
 
 
Module 2- Comprendre l’éthologie et les comportements  (Théorie 3h – Pratique 10h) 

➢ Les comportements du chien et du chat 
➢ Les comportements du poney et de l’âne 
➢ Les comportements du lapin et du cochon d’Inde 

Modalité d’évaluation : Ateliers de mise en pratique autour du comportement des animaux en 
présence de différents publics bénéficiaires 

 
 

Module 3- Animer des séances de médiation animale (Théorie 4h – Pratique 10h) 
➢ Préparer ses ateliers de séance 
➢ Mener sa séance en guidant les différents acteurs 
➢ Veiller à la sécurité de chacun 
➢ S’auto-évaluer après chaque séance  
➢ Evaluer ses animaux et les bénéficiaires 
➢ Travailler en lien avec les équipes éducatives et soignantes 

Modalité d’évaluation : Ateliers de mise en pratique auprès de différents publics bénéficiaires et 
des animaux médiateurs 
 
 
Méthodes pédagogiques : 

➢ Méthodes expositive, démonstrative, active, expérientielle  
➢ Pédagogie active basée sur des fondamentaux théoriques, plusieurs mises en situations 

professionnelles pour mettre pratique les savoirs 
➢ Remise de ressources pédagogiques intégrant bibliographie et références métier 

 
Modalités d’ évaluations et suivi de l’action : 

➢ Exercices pratiques d’application par des mises en situation professionnelle  
➢ Evaluations par la formatrice tout au long du parcours basées sur les exercices pratiques 
➢ Questionnaire d’évaluation de satisfaction à chaud remis à chaque stagiaire 
➢ Bilan oral réalisé en fin de formation  
➢ Attestation de formation délivrée 
➢ Feuille d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et le formateur 

 
Tarif:  
576 TTC à partir de novembre 2023.  
 

 Possibilité d’hébergement à la ferme, voir rubrique Infos pratiques de notre site 
https://www.formationmediationanimale.fr/ 
 
Ce parcours est adaptable en fonction de vos besoins et fera l’objet d’un diagnostic préalable si 
nécessaire et d’un devis  
 
 
 
 
 
 
 

https://www.formationmediationanimale.fr/
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Délai et modalités d’accès :  
Formation dispensée au sein de notre ferme pédagogique : 1 la paquerie 37110 VILLEDÔMER 
Voir planning de dates sur le site internet : https://www.formationmediationanimale.fr/ 
 
Pour vous inscrire adresser nous un mail à partir de notre site internet : 
https://www.formationmediationanimale.fr/ ou contacter Sophie Rousseau 06 47 11 49 33 
 
 
Accessibilité :  
Pour tout besoin d’aménagements spécifique (pédagogie et accessibilité physique) merci de prendre 
contact avec Sophie Rousseau 
Notre ferme est accessible aux personnes à mobilité réduite et personnes en fauteuil 
 
Référent formation : 
Sophie Rousseau - nosamisdelaferme@gmail.com – 06 47 11 49 33 
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